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Eje Curricular

Investigacion en Nutricidn

Unidad de Conocimiento

Seminario de Investigacion |

Semestre

90

OBJETIVO GENERAL DE LA ASIGNATURA
(de acuerdo con el Programa de estudio)

Ejecutar el proyecto de investigacidn que constituya la obtencién de grado de la licenciatura en dietética y nutricion.

CONTENIDO INTERACCIONES SISTEMATIZACION
Temas y subtemas de acuerdo . - Fecha r
con Programa de estudio Estrategias de Aprendizaje Recursos (dd/mmm/aaaa) Duracion (h)
Presentacion de cada
Encuadre integrante del grupo, :
expectativas del curso, L'ﬁ’é? e?: é);er?gtr;tsas, 01/ago/2025 1
Presentacion de temario y establecimientos de luma ’
formas de evaluacion compromisos, acuerdos y P
reglas en el aprendizaje.
. . Exposicién y discusion de Presentacion del 01/ago/2025 2
1. Fr:\?::t‘l: K;r::igsl proyecto de cada unos de los protocolos avance de los 08/ago/2025 3
1.1 Inicﬂar la cantacion de los de investigacion. protocolos de
s. 'étos de est d?o Revision metodologica y investigacion
Y u definicion de la pregunta, Calendario para la
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1.2. Aplicar los criterios de | objetivos e hipotesis de programacion de 15/ago/ 2025 3
inclusion, exclusién y | investigacion. compromisos 22/ago/2025 3
eliminacioén Refuerzo en la naturaleza de académicos y 29/ago/2025 3
1.3. Plantear las posibles | las variables y escala de entregables
modificaciones al disefio y/o | medicion.
metodologia del estudio Identificacion de areas de
1.4. Mostrar la validez interna | oportunidad en los protocolos
en términos de | de investigacion.
estandarizacion de criterios, | Identificacion de sesgos de
calibracion de seleccion, informacion,
equipos, precision de | temporalidad, memoria,
mediciones, etc. deseabilidad social, para

mejorar la validez interna.
Revision de la literatura

Presentacién de avances
proyecto da invesigacion on ) Entrega de
correspondencia con los Evaluacion documento en Word 05/sep/2025 3
objetivos y metas planteados y preselr;tamon en
en el cronograma P-
Resultados Revisién de las diferentes Exposicion por parte
3.1. Crear una base de datos | pruebas de hipotesis. de los alumnos de 12/sep/2025 3
donde sea capturada la | Definicion de la escala de las pruebas de 19/sep/2025 3
informacion generada en el medicion de las variables hipotesis 26/sep/2025 3
estudio plateadas en las hipétesis. Limpieza de la base 03/sep/2025 3
3.2. Caodificar, capturar y | Codificaciony recodificacion de datos. 10/o0ct/2025 3
validar la base de datos. de las variables. Migracion de la 17/oct/2025 3
3.3.  Sugerir el andlisis | Construccion de algoritmos informacion a un 24/oct/2025 3
estadistico mas apropiado de | para el calculo de indices. software de
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acuerdo con el tipo de | Construccion de la sintaxis y estadistica Software:
variables y aplicacion del modelo. stata, jamoviy R.
forma de distribucion de los | Interpretacion de los Segundo examen
datos resultados. parcial
3.4. Observar las formas de | Uso de software para el
presentacion de la | andlisis estadistico (stata,
informacion mas apropiadas | jamoviy R)
(graficay Presentacion de los
tabular). resultados en cuadros o
graficas.
Presentacion del documento
4. Presentacion del 50% de | ante el comité de Documentos con
avance !nvgstig_gcién y ética de la comentarios y
4.1. .S,ometer. resulfcado. aun |nst|tu9’|on. : observaciones. 07/nov/2025 1
comité de investigacion vy | Atencion a las observaciones = e
e o s resentacion Pp.
ética hechas por parte del comité.
Presentacién del trabajo ante
comision revisora.
g . Lista de cotejo para
g\:glil:;?;:n final Primer Evaluacion final evaluar el nivel de 07/nov/2025 2
avance
Retroalimentacion a los
alumnos. o
Entrega de calificaciones 'y EI:tr?gc:\ici:g:Iggtgc?i?/i?az[zz}; Planeacion para el
firma por parte de los alumnos. (Fi)esarrollar en el protocolo de semestrep10 14 noviembre 2025 3
investigacion.
Evaluacion final Segundo
Ordinario
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VISITAS PROGRAMADAS

Fecha programada
Lugar de la visita Objetivo de la visita de la visita
(dd/mmm/aaaa)
N/A N/A N/A
N/A N/A N/A
EVALUACION DE APRENDIZAJE
Evaluacion Diagnoéstica Métodos de evaluaciéon Evaluacién Sumativa
Exposicion (X) Avance del protocolo de
Lectura de articulos (X) 55% investigacion, instrumentos,
Revision de casos clinicos ( ) ° | base de datos y revision de
Trabajo de investigacion (X) la literatura. Tareasy
Practicas (taller o laboratorio) ( ) participaciones
Salidas/ visitas ( ) 40% Evaluacion del avance del
Examenes (X) protocolo
Otros:
Autoevaluacion
5%

BIBLIOGRAFIA BASICA
(Plan de Estudios)

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA
(propuesta)

Libro: El proceso de la investigacién cientifica. Tamayo y
Tamayo Mario. Limusa. 2001
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Guia: Guia metodoldogica para la elaboracién de un
protocolo de investigacion en el area de la salud. Sanchez
Pérez, Teresa Leonor Tomasis Garcia, Jorge Nicolas
Saenz Martinez, Laura Patricia. Prado. 2002

Manual: Metodologia de la investigacion: manual para el
desarrollo de personal de salud. Canales, Francisca de
Alvarado, Eva Luz de Pineda, Elia Beatriz. Limusa. 2007

Profesion o grado y nombre completo del/la Académico/a

Fecha de entrega
dd/mmm/aaaa

Mtro. Alberto Zelocuatecatl Aguilar

03/jun/2025

FIRMA DEL/LA ACADEMICO/A

FIRMA DE AUTORIZACION

Jefe/a del Area de Elaboraciéon y Evaluacion de
Programas Académicos y Control Escolar




